
Kita Estricher Weg 
 

Kindertagesstätte Estricher Weg 
Estricher Weg 13 
54294 Trier 

Küchenleitung 
Dennis Reichert 
dennis.reichert@trier.de 

Tel 0651 /99189815 
Fax 0651  

 

 

Speiseplan 

29.04 – 03.05.2024 
 

Montag,  Regional / Bio Allergene 

Tortellini mit Käsefüllung (a1 Weizen, c, g) 
Käse- Spinatsoße (g, i, j)  

bunter Salat (j) 
Obstkompott  

Kita Saisonales/ Regionales Obst  
 

Obst 

Gemüse 

Milchprodukte 

Teigwaren 

a1, c,  g, i, 

j  

Dienstag, Regional / Bio Allergene 

Rouladengulasch (g, i, j) 
Bio Reis (i, j) 

Erbsen Gemüse (i, j) 
Saisonales / regionales Obst 

Vegi : Gulasch auf Erbsenbasis (a1Weizen, f)  

Obst 

Gemüse 

Milchprodukte 

Fleischprodukte 

 

69 g, f,  i,  

j,  

Mittwoch, Regional / Bio Allergene 

1. Mai 
 

  

Donnerstag, Regional / Bio Allergene 

Fischstäbchen (a1Weizen) 
Remouladensoße (g, i, j) 

Kartoffel- Möhrenstampf (g, i, j) 
Fruchtjoghurt (g) 

 

Obst 

Gemüse 

Milchprodukte 

 

 g, i, j, 

Freitag, Regional / Bio Allergene 

Karotten Orangensuppe (i, j) 
hausgem. Brot (a1Weizen) 

Saisonales / regionales Obst 
 

Obst 

Gemüse 

Backwaren 

a1, i, j,  

a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, b= Krebstiere, c = Eier, d = Fische, 

e = Erdnüsse, f = Soja, g = Milch= Laktose, h1 = Mandeln, h2 = Haselnüsse, 

h3 = Walnüsse, h4 = Cashewnüsse, h5 = Paranüsse, h6 = Paranüsse, h7 = Pistazien, 

h8 = Macadamia- oder Queenslandnüsse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesamsamen,  

l = Schwefeldioxid, Sulfite, m = Lupine, n = Weichtiere 


